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1. OBIJEKTIVAT DHE MENYRA E PERDORIMIT TE

BROSHURES
1.1 Menaxhimi i azotit si kérkesé e Direktivés sé BE-sé pér
Nitratet (91/676/KEE)

Direktiva pér Nitratet synon té mbrojé cilésiné e ujit né mbaré Evropén duke parandaluar
ndotjen e ujérave néntokésore dhe sipérfagésore me nitratet nga burimet bujgésore dhe duke
nxitur pérdorimin e kodeve té praktikave té mira bujgésore pér menaxhimin e pérdorimit té
azotit.
Direktiva synon té ulé ndotjen e ujit nga nitratet e pérdoruara né bujqési, duke;

e monitoruar pérgendrimet e nitrateve né trupat ujoré,

e pércaktuar zona té cenueshme nga nitratet dhe

e pércaktuar kode té praktikave té mira bujgésore dhe masa pér parandalimin
dhe uljen e ndotjes sé ujit nga nitratet.

Cikli i azotit né fermeé
Inputi Produkti

Ushgim pér
kafshét Kashté

gjé e gjallé

PIehrafmmeraIe \ ¥ Material foragjer
ara ) shtrimi

Depozitin_1i Humbjet e NH3
atmosferik né ajér
N-ja e fiksuar.
nga kulturat
bishtajore » '4‘
Fiksimi . “y  Humbjete NH3 dhe
biologjik N2 - 2 - N20 né ajér
Mbetjet e kulturave T
Humbjet e NO3 né
ujérat néntokésore
Humbjet e NO3 /

né ujérat
sipérfagésore

TOKA

Ulja e humbjes sé Iéndés ushqyese né ujérat néntokésore dhe sipérfagésore do té thoté se
fermerét kané mé shumé lIéndé ushqgyese né dispozicion, duke pakésuar nevojén pér inpute
té shtrenjta té plehrave minerale. Synimi éshté rritja e efigiencés sé azotit né nivel ferme dhe
gé cikli i azotit aty té mbyllet sa mé shumé té jeté e mundur.

ENVIROMENT AGENCY AUSTRIA EU4GREEN | 3



EU4 GREEN

Azoti éshté element thelbésor pér prodhimin e kulturave bujgésore dhe mund té pérdoret né
formén e plehrave minerale gé gjenden né treg, por edhe né formén e plehrave organike si
plehu nga kafshét, kompostimi apo llumrat fekale. Njé tjetér burim azoti né ekosistemet
bujgésore éshté fiksimi i azotit biologjik nga bimét bishtajore si jonxha, térfili, pérzierjet térfil-
bar, soja, bizelja dhe fasulja e fushés.

Megjithaté, kur pérdoret jashté mase ose né kushte jo té pérshtatshme, azoti mund té kthehet
né burim madhor té ndotjes ujore dhe ajrore me ndikime negative si tek biodiversiteti, ashtu
edhe tek klima.

Ndotja e ujit do té thoté se nitratet humbin né ujérat néntokésore dhe sipérfagésore. Nitratet
mund té depértojné nga toka né ujérat néntokésore. Vérshimet e ujérave sipérfaqésore dhe
erozioni i tokés mund té sjellin humbje té nitrateve né ujérat sipérfagésore. Ndotja e ajrit
shkaktohet nga humbjet e azotit té gazté né formén e amoniakut, kryesisht nga plehu i
kafshéve dhe plehrat minerale, vecanérisht urea, dhe né masé mé té vogél nga toka. Pér mé
tepér, humbjet e azotit té gazté nga toka mund té jené né formén e oksidit azotik - me réndési
pér céshtjet klimatike, kryesisht pas plehérimit né toké té lagur dhe té ngjeshur me kushte
anaerobike (pa ajér — ¢nitratizim i paploté).

1.2 Pérkufizime

Plehra té Iéngéta kafshésh jané pérbérésit e IEngshém té jashtégitjeve té gjésé sé gjallé (urina)
kur mblidhet ve¢cmas nga pérbérésit e ngurté.

Plehra té ngurta kafshésh jané pérbérésit e ngurté té jashtégitjeve té gjésé sé gjallé. Shpesh
kéto pérzihen me materiale gé pérdoren pér shtrimin e kafshéve né stallg, si psh. kashta.
Llumi éshté pérzierja e pérbérésve té léngshém dhe té ngurté té jashtéqitjeve té gjésé sé gjallé
(urina + plehu i kafshéve sé bashku). Ndonjéheré kjo pérzierje hollohet me ujé qé té
shpérndahet né ményré me té njétrajtshme si pleh né fusha.

1.3 Si mund té ndihmojé kjo broshuré...

Synimi i broshurés éshté té mbéshtesé fermerét né Shqipéri té rrisin eficiencén e azotit duke
mbyllur ciklet e azotit né fermé dhe duke parandaluar humbjet e azotit né mjedis.

Gjashté elementet kyce té Direktivés sé Nitrateve té BE-sé tregojné si té ruhet azoti pér fermén
dhe pér kulturat e mbjella (si burim ushgimesh dhe si ushqim pér bagétité), duke pakésuar
késhtu humbjet e azotit né ajér ose né ujé. Broshura rendit gjashté elementet e Kodeve té
Praktikés sé Miré Bujgésore sipas Direktivés sé Nitrateve:

1. Periudhat kur hedhja e plehut éshté e papérshtatshme

2. Hedhja e plehut né toké shumé té pjerrét

3. Hedhja e plehut né toké té ngopur me ujé, té pérmbytur, té ngriré ose té mbuluar
me boré

4, Hedhja e plehut prané rrjedhave ujore
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5. Kapaciteti dhe ndértimi i mjeteve pér magazinimin e plehrave organike té kafshéve
6. Procedurat pér hedhjen e plehut, pérfshiré normén dhe njétrajtshmériné e
shpérndarijes.

Pér mé tepér, kjo broshuré pérfshin tabela me sasité mesatare té azotit qé del nga kafshét
sipas kategorive té tyre dhe kapacitetin e magazinimit té plehut té kafshéve.

Kjo broshuré i drejtohet fermeréve dhe késhilltaréve bujgésoré té interesuar né pérmirésimin
e menaxhimit té ushqyesve né ferma.

1.4 Pérse ka réndési Menaxhimi i Azotit dhe si pérfitojné
fermerét?

Ndotja e tokeés, ujit dhe ajrit nga depértimi dhe vérshimi i plehrave nuk ka ndikim vetém né
mjedis, por edhe mbi shéndetin njerézor té brezave aktualé dhe té ardhshém. Praktikat e
pérgjegjshme bujgésore sigurojné ujé té pijshém té pastér dhe toké pjellore pér furnizim té
sigurt me ushgim.

Aspekti financiar éshté konsideraté vecanérisht e réndésishme pér fermerét. Humbja e
Iéndéve ushqgyese pér shkak té hedhjes sé papérshtatshme té plehrave mund té sjellé cuarjen
dém té burimeve me vleré pér fermén. Shfrytézimi me eficiencé i plehrave kursen kostot
shtesé pér plehra minerale dhe siguron prodhim té géndrueshém. Kjo mund té rezultojé né té
ardhura mé té larta pér fermerét dhe né situata mé té sigurta financiare té familjeve fermere.
Né fermat e blegtorisé, plehu i kafshéve ka kosto té ulét dhe éshté burim me vleré azoti.

Humbja e Iéndéve ushgyese ‘

Kostot e plehut artificial ‘

Rendimenti i kulturés /

Té ardhurat e fermeréve /
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2. GJASHTE ELEMENTET KYCE TE KODIT TE PRAKTIKAVE
TE MIRA BUJQESORE SIPAS DIREKTIVES SE
NITRATEVE TE BE-SE (91/676/KEE)

2.1 Periudhat kur hedhja e plehut éshté e papérshtatshme

FAKTORET NDIKUES PER
PERCAKTIMIN E PERIUDHES:
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2.2 Hedhja e plehut né toké shumé té pjerrét

CFARE MUND TE BEJME PER PAKESIMIN E
RISKUT TE VERSHIMIT TE LENDES USHQYESE
NE SIPERFAQE:

Arat né shpate ku plehrat e hedhura mund té shpélahen
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2.3 Hedhja e plehut né toké té ngopur me ujé, té pérmbytur, té
ngriré ose té mbuluar me boré

Thuajse asnjé toké bujgésore né Shqipéri nuk mbulohet nga bora gjaté dimrit. Megjithaté,
ka rrezik erozioni apo rréshqitjeje té tokés pér shkak té pérmbytjeve dhe reshjeve té
médha. Mé poshté jepen disa tregues té kushteve gé nuk favorizojné plehérimin:

Toka e tejngopur me ujé: toka éshté aq e lagét sa nuk mund té pérthithé mé tepér ujé, pér
shembull pas reshjeve té médha. Rekomandohet kontrolli i parashikimit t&é motit pér 48
orét e ardhshme pérpara plehérimit. Kjo mund té parandalojé humbjen e plehrave me
vleré nga vérshimet.

Toka e pérmbytur: toka pérmbytet pér shkak té daljes sé trupave ujoré nga shtrati dhe
pamundésisé pér té pérthithur mé ujé. Plehérimi né zonat me pérmbytje té shpeshta duhet
té ulet vetém né sezonin e rritjes, kur pérthithja nga kulturat éshté e madhe.

Toka e mbuluar me boré: nése mé pak se gjysma e tokés né fushé nuk éshté e mbuluar me
boré.
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2.4 Hedhja e plehut prané rrjedhave ujore

Rekomandimi:

Krijoni mbulesé té pérhershme me
bimési né distancé prej rreth 3 m nga
buza e trupit ujor. Kjo zoné tampon

nuk duhet té plugohet dhe duhet
ripértériré jo mé shumeé se njé heré né
5 vjet. Kjo masé ndihmon né
parandalimin e humbjes sé plehrave té
dobishme né trupin ujor.

Shembull: Gjerésité e . . S . -
. Pjerrésia Distanca nga trupat ujoré | Distanca nga trupat ujoré
zonave tampon né . L o
. né % pa rrjedhje me rrjedhje
Austri
20 m 10 m
<10% 10 m (mbuluar me 3 m (mbuluar me bimési
Aré bimési té gjallé gjaté té gjallé gjaté gjithé
gjithé vitit) vitit)
5 m (mbuluar me bimési
>10% 20 m té gjallé gjateé gjithé
vitit)
<10% 10m 3m
Livadhe
>10% 20m 5m
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Pikat e referencés pér distancat minimale nga rrjedhat ujore

Buza e sipérme e
rrjedhés ujore e
dallueshme qarté

Buza e sipérme e
rrjedhés ujore e
padallueshme qarté

|

Distanca minimale

1= -

Shtes€¢ + Distanca minimale
p-sh. 3m

—e >

Niveli mesatar i ujit

©Umweltbundesamt (ndryshuar nga Holzl 2024)

Né Shqipéri jané té zakonshme fermat me ngastra toke té pérmasave té vogla. Kéto
ndikohen vecanérisht nga kérkesat e gjerésisé pér zonat buferike. Pér té shmangur humbjet
jo proporcionale té prodhimit pér fermerét, gjerésia e zonave buferike mund té ulet pér

fushat e ngushta pérgjaté rrjedhave ujore. Né kété rast, rekomandohet gé punimi té kryhet
paralel me rrjedhén ujore, cka pakéson shkarkimet e |éndéve ushgyese né ujé.
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2.5 Kapaciteti dhe ndértimi i vendruajtjeve té plehrave organike
té kafshéve

PERLLOGARITIA E
KAPACITETIT TE
MAGAZINIMIT

Késhillé: SI TE PERLLOGARISIM KAPACITETIN PER

VENDRUAJTJEN E PLEHUT TE KAFSHEVE

Sasité e mbledhjes sé plehut té kafshéve pér secilén
kategori blegtorie pérfshihen né Shtojcé (kujdes:
pérdorni sasité e prodhimit té plehut té kafshéve
sipas sistemit té plehut té kafshéve né fermén tuaj,
p.sh. llum ose pleh i ngurté ose i IEngshém i kafshéve)

Prodhimi i plehut nga kafshét - pér kafshé pér muaj
X numrin e kafshéve x 6 muaj
= Kapaciteti minimal i magazinimit pér 6 muaj (m3)

ENVIROMENT AGENCY AUSTRIA EU4G REEN | 11
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Programi IPARD llI

Né mbéshtetje té magazinimit té pérshtatshém té plehut té kafshéve, investimet
né

e RUAJTJEN E PLEHUT TE KAFSHEVE,
e TRAJTIMIN E RRIEDHJEVE NGA PLEHU | KAFSHEVE DHE
e MANIPULIMIN E PLEHUT TE KAFSHET

subvencionohen nga Programi pér Zhvillimin Rural 2021-2027
(Programi IPARD Ill i Instrumentit té Asistencés Pérpara Anétarésimit pér Zhvillimin
Rural).

Pér mé shumé informacion, shihni:
https://ipard.gov.al/
https://bujgesia.gov.al/ipard-iii-2021-2027/
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2.6 Procedurat pér hedhjen e plehut, pérfshiré normén dhe
njétrajtshmériné e shpérndarjes

CFARE DUHET MARRE
PARASYSH?

Késhillé: SI TE PERLLOGARISIM SASITE E PERGJITHSHME

TE AZOTIT NGA PLEHU | KAFSHEVE TE DISPONUESHME NE
FERME NE VIT

Sasité e azotit pér kategori kafshésh dhe né vit
pérfshihen né shtojcé

Sekretimi i azotit pér kafshé X numrin e kafshéve
= azoti gjithsej (kg) né plehun e kafshéve né vit

Humbjet né stalla Humbjet gjaté Efektshméria e vonuar e N-sé
dhe vendruatje shpérndarjes sé lidhur né ményré organike
N bruto N i mbetur pér N i aplikuar N i efektshém né
shpérndarje né toké baza vjetore
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SHTOJCE: SEKRETIMI | AZOTIT DHE
PRODHIMI | PLEHUT ORGANIK NGA

KAFSHET

Koeficientét e sekretimit té azotit dhe sasité e prodhimit té plehut nga kategorité e kafshéve né Shqipéri. Burimi i té

dhénave: Né momentin e hartimit, vlerat e posagme (sasité e azotit né plehun e kafshéve, prodhimi i plehut pér kafshé) nuk
jané té disponueshme né Shqipéri. Pér kété arsye, né kété tabelé jané pérdorur vlerat e Malit té Zi (Rregullorja pér parimet e
praktikave té mira bujgésore pér hedhjen e plehrave, "Fletorja Zyrtare e Malit té Zi, Nr. 29/2014).

Kategoria e gjésé sé gjallé

Gjedhé mé pak se 1 vje¢ 28.0 0.5 0.1 0.9

Gjedhé 1-2 vjeg 49.0 0.9 0.2 1.2

Gjedhé mashkull mé shumé se 2 vjeg 70.0 13 0.3 1.7

Gjedhé femér mé shumé se 2 vjeg 56.0 1.1 0.3 13

Gjedhé quméshti 70.0 1.3 0.3 1.7

Dema mbaréshtimi 98.0 19 0.5 23
Dera L

Gica (mé pak se 20 kg) 1.6 0.03 0.01 0.03

Derra mbaréshtimi 32.0 0.5 0.1 0.7

Dosa mbaréshtimi 24.0 0.4 0.1 0.5

Derra pér majmje 12.0 0.2 0.1 0.25
Deletdhedhice ||

Dele 7.0 0.1 0.03 0.2

Dhi 3.5 0.1 0.03 0.2
Shpende

Zogjté e pulés 0.2 0.003 0.001 0.004

Pulé pér vezé 0.3 0.01 0.001 0.01

Gjela deti 1.7 0.03 0.01 0.03

Lepuj dhe shpendé gjahu 0.2 0.003 0.001 0.003
Kea

Méz < 1 vjeg 30.0 0.7 0.2 0.8

Kuaj 72.0 1.6 0.4 2.0

Largimi i
azotit
né kg N né
vit pér
kafshé

Prodhimi i Prodhimi i
plehut pér plehut pér
kafshé (m3) né kafshé (m3) né
muaj PLEH | muaj PLEH |
NGURTE LENGET

Prodhimi i
plehut pér
kafshé (m3) né
muaj LLUM

Mund té aksesoni Pérllogaritésin e Plehut té Kafshéve pa pagesé
(dokument Excel-i) nése skanoni kété kod QR, i cili ju ndihmon né
pérllogaritjen e kapacitetit té magazinimit pér plehun e kafshéve dhe
sasisé sé azotit né plehun e kafshéve:

ENVIROMENT AGENCY AUSTRIA
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